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UN MUSICAL DE PEL·LÍCULA
El divendres 22 de novembre tots els de
5è anirem a la sortida de música amb la
Laura al CaixaFòrum. Hi arribarem en
autobús. Anem a veure un musical de
pel·lícules infantils com El rei lleó, la Bella
i la Bèstia…
Des de fa dies a la classe mirem vídeos
amb informació del musical. Ha sigut
divertit llegir i veure tota aquesta
informació perquè ara estem més
preparats per anar al musical.
Jo crec que ens agradarà bastant perquè
ens agrada la música. Ballaran, cantaran i
faran de tot.
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CURSA
El divendres 22 de novembre, els nens i
nenes de 6è faran una cursa per Sarrià.
És una cursa popular i és important
passar-s’ho bé. Els corredors i corredores
sortiran en dos torns perquè tanta
gentada alhora… El primer sortirà a les 10
i següent cinc minuts més tard. La
distància del recorregut és de 2
quilòmetres.
Els nens de 6è fa més d’un mes que
s’entrenen corrent pel pati. Tots han
millorat molt. Primer corrien cinc minuts,
després set minuts, deu minuts, dotze
minuts i finalment quinze minuts.
Espero que els vagi molt bé, perquè jo no
podré participar-hi.
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REPTE MATEMÀTIC
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HISTÒRIA MUDA
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SOPA DE LLETRES
Sabeu trobar 15 paraules relacionades
amb els sentits?
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GELAT DE SAMFAINA

Ingredients del gelat
- 290 ml de nata per a muntar
- 290 ml de llet evaporada
- 3 rovells d’ou
- 90 g de sucre
- Una culleradeta d’extracte de vainilla o
les llavors de mitja baina.

Preparació del gelat
1. Barregem els rovells amb la llet, el
sucre i la vainilla.
2. En un cassó, ho escalfem a foc lent
fins que quedi espessa (si tenim un
termòmetre, fins que arribi a 75 ºC, però

no hem de passar dels 85 ºC). Rasquem
el fons contínuament, ja que és on més
ràpid se sol quallar.
3. Quan la barreja estigui espessa, tapem
el cassó amb paper transparent, tocant la
superfície de la barreja per evitar que s’hi
formi una pell. Ho deixem a la nevera tota
la nit, perquè els sabors quallin.
4. Muntem la nata fins que estigui
semidura i hi afegim la barreja
gradualment amb moviments envolvents.
Ho refredem mitja hora més.
5. Si tenim geladora el procediment és
senzill: aboquem la barreja a la geladora i
la deixem reposar 10/15 minuts. Si no en
tenim, ho farem manualment. Una vegada
transcorregut aquest temps, fiquem la
barreja al congelador i cada mitja hora la
remenem bé amb una espàtula. Fins que
es congeli del tot.
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MOTS ENCREUATS
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